
Уровень А0-В1 

 

1. Приветствия и прощания. 

2. Представление: имя, возраст, национальность. 

3. Вопросы о семье и друзьях. 

4. Описание ежедневных действий и привычек. 

5. Рассказ о своем расписании на день. 

6. Время и частота действий. 

Описание предпочтений. 

7. Описание своих хобби и интересов. 

8. Еда. Описание вкусов и предпочтений. 

9. Одежда. Покупки и магазины. Деньги, уточнение размера, цвета и 

количества. Описание товаров и их характеристик. 

10.Комплементы. 

11.В магазине продуктовом, фразы для покупок. 

12.Что в моей сумочке (косметика и не только), что на моём рабочем столе 

(канцелярские принадлежности). 

13.Ориентация в городе. Транспорт. Запрос и предоставление направлений 

14.Вопросы о транспорте и маршрутах. 

15.Посещение достопримечательностей и интересных мест. 

16.Рестораны и кафе. Заказ еды и напитков. Общение с официантом. 

17.Состояние здоровья и самочувствие. 

18.Описание симптомов и болей. 

19.Визит к врачу и получение медицинской помощи. 

20.Мой дом. 

21.Снимаю жильё, ищу объявления о сдаче квартир, прописка. 

22.Спорт. 

23.Путешествия и отпуск. 

24.Собираем чемодан. 

25.Планирование путешествия и бронирование отелей. 

26.Покупка билетов онлайн и в кассе. Телефонный разговор. 

27.Вызов такси. 

28.Поездка на машине. Заправка.  

29.Описание поездок и приключений. Рассказ о впечатлениях от поездок. 

30.Авария. Есть пострадавшие. Звонок на номер 112. Нужно дать показания. 

Описание происшествия. 



31.Работа и образование. Описание своей работы или учебы. 

32.Описание внешности, личности и характера людей. 

33.Представление своих качеств и особенностей. 

34.Описание других людей из окружения. 

35.Правила написания официальных писем, CV, мотивационных писем. 

36.Биография. 

37.Говорение о своих планах на будущее. Выражение намерений и желаний 

38.Любовь, дружба, отношения. 

39.Магия. Гороскопы. Предсказывания будущего. 

40.Мечты и их реализация. Чтобы было, если бы 

41.Природа и окружающая среда. Описание погоды и природных явлений. 

42.Говорение о экологии и охране окружающей среды. 

43.Жизнь в деревне или городе. Плюсы и минусы. 

44.Домашние животные и дикие. 

45.В полиции. Кража. 

46.В банке. Открываем счёт. 

47.В парикмахерской и в фитнесс центре. 

48.В аэропорту. 

49.Кино и театр. 

50.На почте, подписываем конверт и заполняем бланки. Получаем и 

отправляем посылки с помощью пачкомата. 

51.Покупаем сим карту. Мой телефон сломался.  

52.Моя биография и биографии известных людей. 

53.Интернет. Программы. 

54.Польские традиции. 

 

 

Эти темы охватывают различные аспекты повседневной жизни, которые 

помогут вам прокачать ваш уровень в1 польского языка и улучшить 

коммуникативные навыки. Этот курс поможет вам без стресса начать жить и 

учиться в другой стране. 

 

 


