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ПОЛЬСКИЙ A1–A2 

От первых разговоров к самостоятельному общению 

Программа курса построена на темах учебника Pan Polski и постепенно переводит польский из 
отдельных знакомых фраз в язык, которым уже можно пользоваться каждый день. 

ЗНАКОМСТВО И ПЕРВЫЕ РАЗГОВОРЫ 

• Знакомимся, представляем себя и других, говорим, кто мы и откуда. 

• Рассказываем о семье, близких и людях вокруг нас. 

• Учимся задавать простые вопросы, отвечать и поддерживать короткий разговор. 

МОЙ ДЕНЬ, ПРИВЫЧКИ И СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ 

• Говорим о распорядке дня, времени и ежедневных делах. 

• Рассказываем, что любим делать после работы или учёбы: книги, кино, отдых, выходные. 

• Говорим о планах и договариваемся о встрече. 

ЕДА, ВКУСЫ И ПРАЗДНИКИ 

• Говорим о продуктах, любимой и нелюбимой еде, выражаем предпочтения. 

• Поздравляем, приглашаем и организуем день рождения. 

• Учимся естественно реагировать на предложения и поддерживать бытовой разговор. 

ГОВОРИМ О ПРОШЛОМ 

• Рассказываем, что делали вчера, где были и что произошло. 

• Говорим о том, чему учились и чем занимались раньше. 

• Переходим от отдельных предложений к небольшому связному рассказу. 

ЛЮДИ, ПРОФЕССИИ И ОБЩЕНИЕ 

• Называем профессии и говорим о работе людей. 

• Описываем внешность и характер, выражаем впечатление о человеке. 

• Предлагаем встречу, принимаем или отклоняем предложение и договариваемся о деталях. 

ГОРОД И ТРАНСПОРТ 

• Покупаем билеты и разбираемся в типичных ситуациях в дороге. 

• Спрашиваем, как пройти или доехать, и сами объясняем маршрут. 

• Говорим о своём городе, местах и планах на прогулку или экскурсию. 

ПУТЕШЕСТВИЯ, ОТДЫХ И ПОГОДА 

• Планируем отпуск и говорим о том, куда хотим поехать. 

• Рассказываем о поездках, местах и впечатлениях. 

• Обсуждаем погоду и учимся говорить о планах с учётом обстоятельств. 



ЗДОРОВЬЕ 

• Говорим о самочувствии и называем основные симптомы. 

• Объясняем, что болит и как давно. 

• Учимся понимать базовые вопросы и рекомендации в ситуации болезни. 

ЖИЛЬЁ И ПЕРЕЕЗД 

• Описываем квартиру, комнаты, мебель и обустройство дома. 

• Говорим о переезде и необходимых вещах. 

• Ищем новое жильё: понимаем объявления, задаём основные вопросы и описываем свои требования. 

ЭКОЛОГИЯ И ПОМОЩЬ ДРУГИМ 

• Говорим о повседневных экологичных привычках и окружающей среде. 

• Обсуждаем помощь другим и простые социальные инициативы. 

• Учимся выражать своё мнение на знакомые общественные темы. 

УЧЁБА И РАБОТА 

• Говорим об образовании и выборе университета. 

• Рассказываем, где и чему хотим учиться. 

• Обсуждаем работу и поиск работы, свои планы, возможности и ожидания. 

Что умеем к концу A2? 

Не просто узнаём знакомые слова, а уже можем рассказать о себе, договориться о встрече, 
объяснить ситуацию, спросить дорогу, поговорить о жилье, здоровье, учёбе, работе, прошлом и 

планах. 

A2 — уровень, на котором польский начинает работать в реальной жизни. 


